
大腸がんリスク
検査

新
し
い

『早期発見』がカギを握る！

コリバクチン検査
コリバクチン検査は、簡単な便検査でコリバクチン
産生菌がいるかどうかを検査し、将来の大腸がん
リスクを調べることができます。

よくあるご質問

誰でも簡単に行える検査 大腸がんの予防に効果的

ご自宅で少量の便を採
取するだけなので、誰で
も簡単に行うことができ
ます。

将来の大腸がんリスク
がわかるからこそ、早期
発見や予防行動に繋げ
ることができます。

Q. 便せん血検査を受ける場合も、コリバクチン検査を
　受けた方が良いですか？
A. 便せん血検査は、便に血液が混じっているかを調
　べる検査ですが、コリバクチン検査は、将来の大腸
　がんリスクを調べる検査です。異なる検査ですので、
　両方受けていただくことをお勧めします。

Q. 生理中でも検査は受けられますか？
A. 検査を受けていただいて問題ありません。

早期に発見されたステージ
Ⅰ～Ⅲの段階の大腸がんは
5年生存率が約90%
と、がんの中でも高いことが
分かっています。

大腸がん
の5年
生存率

※出典：全がん協部位別臨床病期別5年相対生存率（2009-2011年診断症例）
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早期発見ができれば、
治療効果が非常に高い
がんです。

大腸がんリスク検査「コリバクチン検査」の詳細へ

▲
▲

定期的な健診・精密検査と
「大腸がんになりやすさ」
を調べるリスク検査が重要です！

大腸がんで死亡者数が多くなっている大きな
要因に、「初期は自覚症状もなく、発見や対処
が遅れてしまうこと」があります。だからこそ…

ご注意
本検査はがんの診断を行うものではありません。また、将来のがんへの罹患の
有無を保証するものではありません。体調で気になることがありましたら、医療
機関の受診や定期的な精密検査の受診をしてください。

大腸がんの
初期は
自覚症状が
ありません。

自覚症状が出る前に。
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大腸がんになるリスクを調べましょう。
近年の研究により、大腸菌の一種が大腸を傷つけるコリバクチンという毒性物質をつくり出すことが明
らかになりました。この大腸菌は、腸内の炎症部分に定着し、コリバクチンを分泌することで、大腸がん
を引き起こす原因となることが知られています。実際に、大腸がん患者の約70%がコリバクチンをつくる
大腸菌を持っていることが報告されています。この検査では、腸内にコリバクチン産生菌がいるかどうか
を調べることで、大腸がんになるリスクを調べます。

・内視鏡検査を受けたことがない方
・家族に大腸がんになった人がいる方
・お肉中心の食生活の方
・飲酒、喫煙の習慣がある方

コリバクチン検査をおすすめする方検査の方法と検査結果について

コリバクチンと大腸がん

で、まずは

少量の便から検査することができるので、痛みなどもなく手軽
に検査を行うことができます。
検査の結果「陽性」だった方は、大腸がんのリスクが高くなっ
ている状態ですので、さらに精密検査を受けることをお勧めし
ます。
腸内環境は普段の生活習慣で変化します。健康診断のように
半年～1年に1回を目安に「コリバクチン検査」を受けていた
だき、定期的なチェックをお勧めしております。

「コリバクチン検査」

コリバクチン産生菌
大腸菌の一種で、毒性物質「コリバクチン」
をつくりだす。
例えるなら「大腸のピロリ菌」のようなもの。

健康な状態の大腸内では、
コリバクチン産生菌は定着
せず、排便とともに流れる。

炎症部位に定着したコリバクチン
産生菌によって分泌され、DNAを
傷つける。

傷ついたDNA

コリバクチン

炎症部位

健康な部位

大腸

DNA

大腸がんは、男女共に
がんの死亡者数の上位
を占めています。

※国立がん研究センターがん情報サービス「がん登録・統計」（人口動態統計）（2018年）
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大腸がんは、がんの中でも
死亡者が多いがんです。

健康診断では「要検査」でも、
実際にがんになってる人って
少ないよね？？

でも…

忙しくてなかなか時間がとれ
ないし、精密検査はしばらく
先にしてもいいかな…

でも…

全然自覚症状もないし、
大丈夫なんじゃないかしら？

でも… そ
の
考
え
方
は
危
険
で
す
！
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